
 
Verbindliche Anmeldung für die Teilnahme an einem   
Feldenkrais-Kurs mit Heike Ott 
 

Kreuzen Sie bitte Ihren gewählten Kurs an und fügen Sie das Datum 
des ersten Termins und die Uhrzeit ein.           
(Dies finden Sie auf meiner Website unter "Meine Kursangebote") 
 
(   )  Kurs A in Duvenstedt,   
(   )  Kurs B in WandsbeK,  
(   )  Kurs C in Berne,    
(   )  Kurs D in Volksdorf, 
(   )  Kurs E in Volksdorf, 
(   )  Kurs F in Wandsbek für Schwangere,   
(   )  Ferienkurs ____________ 
 

Erster Termin: _______________   Uhrzeit: __________________ 
 

Name, Vorname: _____________________________________ 
Straße, Hausnummer:  _____________________________________ 
PLZ, Wohnort:  _____________________________________ 
Tel. (privat):  _____________________________________ 
Tel. (dienstlich): _____________________________________ 
 

Nur schriftliche Anmeldungen mit eingegangener Zahlung können berücksichtigt werden!  
Bitte erkundigen Sie sich vor dem Überweisen der Kursgebühr, ob in dem von Ihnen 
gewünschten Kurs auch wirklich noch ein Platz für Sie frei ist. Tel.: 040-693 57 96. 
 
Ich, die/der Teilnehmende, habe zur Kenntnis genommen, dass die Feldenkrais-Methode keine 
Heilbehandlung, sondern eine Lernmethode zur persönlichen Weiterentwicklung ist und keine 
ärztliche, zahnärztliche oder psychotherapeutische Untersuchung oder Behandlung ersetzt.  
Meine Teilnahme an der Feldenkrais-Methode erfolgt auf eigene Verantwortung. 

 
Die Teilnahmegebühr von € _____________  
(bitte entnehmen Sie den Betrag der Website)  
  - wurde gleichzeitig mit der Anmeldung überwiesen (  ) 
  - liegt per Verrechnungsscheck bei  (  ) 
 
 
Datum                            Unterschrift  
 

                           
 
 
Bitte senden Sie die Anmeldung an: 
 
 
 Heike Ott 
 Alte Berner Straße 23 
 22147 Hamburg      
  Heike Ott 

040 / 693 57 96 
www.feldenkrais-ott.de 

 



 
Für Ihre Unterlagen: 
 
 
Hier können Sie Ihren gewählten Kurs ankreuzen 
(   )  Kurs A in Duvenstedt,   
(   )  Kurs B in WandsbeK,  
(   )  Kurs C in Berne,    
(   )  Kurs D in Volksdorf, 
(   )  Kurs E in Volksdorf, 
(   )  Kurs F in Wandsbek für Schwangere,   
(   )  Ferienkurs ____________ 

 

  

Erster Termin: ___________   Uhrzeit: _______________ 
 
 
Bitte mitbringen: ein oder zwei Wolldecken, ein großes Handtuch und 
  dicke Socken. 
 
 

                           
 
 
Bei Verhinderung bitte ich Sie um schriftliche Abmeldung bis spätestens  
6 Werktage vor Kursbeginn (Datum des Poststempels), anderenfalls muss 
ich Ihnen die gesamte Kursgebühr berechnen. 
 

Einzelstunden in Funktionale Integration
®

 bitte nur in dringenden Fällen 
bis zu 24 Stunden vorher absagen, sonst ist die gesamte Gebühr zu 
zahlen. 
 
Ihre Anmeldung gilt als angenommen, wenn Sie keine Absage erhalten. 
 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung und berechtigt nicht, 

nach der Feldenkrais-Methode
®

 zu unterrichten. 
 
Bei eventuellen Terminausfällen meinerseits stelle ich selbstverständlich 
einen Ersatztermin. 

 
 
 
 

Heike Ott 
040 / 693 57 96 

www.feldenkrais-ott.de 


